Procedura przebywania ucznia
w Szkole Podstawowej im. Papie@a Jana Pawta Il w Moniatyczach
w zwiazku z COVID-19

Przed rozpoczciem zaj¢

1. Nauczyciel ma obowrek wef¢ do sali pierwszy i sprawdziczy warunki do
prowadzenia lekcji z uczniami nie zaga@ bezpieczastwu.

2. J&ili sala zag¢ nie odpowiada warunkom bezpieagava, nauczyciel ma obogzek
zgtoskt fakt do dyrektora szkoty celem usecia usterek.

3. Przed rozpoczxiem zag¢ nauczyciel lub specjalista prowady zagcia wietrzy saj,

w ktorej kedg przebywali uczniowie. Sanalery wietrzy¢ w ciggu dnia po kadych zagciach.

4. Jedna grupa ucznidbw w méamaozliwosci przebywa w wyznaczonej statej sali
lekcyjne;j.

5. Uczniowie nie zmieniaj sal — to nauczyciele przychadzlo uczniéw na zafia,

wszystkie zajcia odbywaj sic w tej samej sali wskazanej dla danego oddziatyitkigm jest
informatyka. Informatyka odbywa ¢iw sali komputerowej. Po kdych zagciach

z informatyki — klasa jest wietrzona i dezynfekowanuczniowie przed waiem do sali myj
rece.

6. Przerwy uczniowie sglzap w wyznaczonych miejscach (korytarze szkolne danego
pictra lub teren przyszkolny).

Zachowanie ucznia w klasie na zgfiach

1.Srodki ochrony osobistej:

a) Uczniowie g wyposaeni w maseczk ochronn, ktorg w razie potrzeby na polecenie
nauczyciela lub innego pracownika mazatazy¢.

b) Na zagciach lekcyjnych w szkole uczniowie nie korzystajmaseczek.

c) W razie kontaktu z osobami z zeytrz lub przy kontakcie z kolegami z innych klas efcz
powinien skorzystaz maseczki.

d) W razie wygcia z klag poza teren szkoty uczniowig sobowgzani przestrzegazasad
obowigzujacych w przestrzeni spoteczne;.

2.Higiena i dezynfekcjagk.

a) Kazdy uczé, ktéry wchodzi na teren szkoty musi dokiladniepdigje z instrukg
zdezynfekowa rece przy uyciu ptynu dezynfekcyjnego, umieszczonego przysaia)

b) Mycie rgk obowigzkowe jestzawsze przed zgiami i po zagciach, przed positkami,
po powrocie z zgf na powietrzu, po wygiu do toalety, po kontakcie z nieznajomymi
osobami, po kontakcie z powierzchniami dotykowynp, klamkami, wydcznikamis$wiatta,
po zdgciu srodkow ochrony osobistej,

3.Higiena drog oddechowych:

a) Uczer ma obowazek zastaniania podczas kaszlu i kichania ust a rzggtym tokciem
lub chusteczk, a nasipnie powinien jak najszybciej wyrzuécichusteczk do zamknitego
kosza i umy rece), powinien te unikat dotykania oczu, nosa i ugkoma

4.Inne wane zasady

a) Uczniowie przynosgz na zagcia wilasne zestawy przyboréw do pisania oraz
podrecznikdw. W szkole nie mma ich paycza od innych ucznidw.

b) Wiasne przybory i podczniki, w czasie zgf znajduj sie na stoliku szkolnym ucznia,
w tornistrze . Ucze maze przechowaje we wiasnej szafce skrytkowe.

C) Uczer nie mae zabierd ze soh do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

d) W czasie zaj nie korzystamy z telefonow.



e) Bezwzgbdnie naleéy pametac o ograniczaniu bliskiego kontaktu z innymi osobawmi
trakcie zagc¢:

- nie podajemy sobieki, ani innych przedmiotéw,

- zachowujemy dystans nawet przy nasfiych kolegach,

f) Nauczyciel podczas prowadzonych ¢Zajczuwa nad bezpiecastwem ucznidw,
prowadzi kontrolowane poczucie swobody uczniowhpagijgc rezim sanitarny.

0) Nauczyciele przebywagy w jednej sali powinni zachowalystans spoteczny guzy
soly wynoszcy min.1,5m.

Zachowanie uczniéw na przerwach

1. Przerwy uczniowie sfaizap pod nadzorem nauczyciela

2. Nauczyciel w klasach I-1ll organizuje przerwy dlwach uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadzigjooi 45 min.

3. Nalezy unikat wigkszych skupisk ucznidw, zachowygvalystans przebywa¢ na

korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wsydh oraz na catym terenie szkoty.
4, Na kazdej przerwie naley umyc rece.

5. Nie wolno oddalé si¢ od sali, w ktorej odbywajsi¢c zagcia - trzymamy si ustalonych
szlakow komunikacyjnych — nie kontaktujemy siuczniami z innych grup.
6. Wykonujemy polecenia nauczyciela.

Zachowanie uczniow szatni

1. Porzdku w szatni pilnuje dyurujgcy nauczyciel.

2. W szatni szkolnej jednocgeie maze przebywd jedna grupa uczniéw, dzieci wykoguj
niezledne czynnéci w odpowiedniej w odlegkei od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego i niezwtocznie udaie na zajcia.

3. Jezeli zagcia kaiczg dwie grupy jednoczmie —zeby unikryé ttoku w szatni pilnujemy
zmianowdci zeg¢ do szatni, grupy schoglzo ....15 minut.
4. Przy wchodzeniu i schodzeniu do szatni wykorzysiyj@ba wejcia do szatni:

- klasy 1-7- schody gtéwne (przy gabinecie dyre&}or
- klasa 8 - schody boczne ( od strony sali gimrezstg))

Wyj scia i pobyt grupy ucznidéw na placu zabaw i boiskaclszkolnych

1 Zaleca s korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego qralayt naswiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.
2. Przed wyjciem na plac zabaw lub boisko sportowauczyciel przypomina uczniom

zasady dotycre bezpiecznego przebywania $vdezym powietrzu oraz zwraca uwaga
obowigzujace w szkole Regulaminy korzystania z boiska i plzaioaw.

3. Nauczyciel na placu zabaw i boisku sportowymaagiza aktywnéci ucznidow
sprzyjapce bliskiemu kontaktowi mdzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez
nauczyciela mugzuwzgkdniat dystans spoteczny.

4 Zajecia wychowania fizycznega prowadzone w salach gimnastycznych, placu zabaw
lub $wiezym powietrzu na boiskach szkolnych.

5 W miag mazliwosci prowadzi s§ zagcia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni w szkole.

6 Plac zabaw i boiska szkolng gamknéte dla rodzicéw/opiekundédw prawnych/osob

upowanionych do odbioru dzieci i innych osdb postronnych

7 Nauczyciel czuwa nad bezpiedsevem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie

swobody dzieci zachowag rezim sanitarny i dystans spoteczny



8 Kazda grupa ma swgjwydzielory stret i nie mae jej zmienié w trakcie zabawy

i gier sportowych.

9 Podczas zaf wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych miezna zachowa
dystansu, naley ogranicz¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki, gimbhgde,
koszykéwka, pitka ¢gczna) i zasipic je innymi (np. siatkbwka, lekkoatletyka, trening
przekrojowy, tenis stotowy i ziemny, badminton,diprzetajowe).

10 Przedmioty i sprty znajdujce s¢ w sali, ktérych nie mima skutecznie ungdy upr&
lub dezynfekowé, nalezy usurgé¢ lub uniemaliwi ¢ do nich dosip.

11 Przybory datwiczen (pitki, skakanki, ob¢cze) wykorzystywane podczas gagzysci
si¢ lub dezynfekuje.

12 Urzadzenia znajduace st na terenie placu zabaw i boisku dopuszczoneyliku przez
dyrektora g dezynfekowane.

13 W sali gimnastyczne] spgkz sportowy oraz podtogagsmyte detergentem lub
zdezynfekowane po kdym dniu zag¢, a w miag mazliwosci po kadych zagciach.

14 Powr6t do budynku szkolnego odbywe go uprzednim przeliczeniu wszystkich dzieci
w grupie wychowawczej.

15 Po wejciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekugce przeznaczonym dla nich
srodkiem — mydtem bakteriobdjczyn$riodkiem dezynfekcyjnym.

Zgtaszanie i reagowanie na incydenty w grupie uczéw oraz stosowanie zabezpiecae
w trakcie wymaganych zabiegdw higienicznych

W razie wysipienia koniecznéri przeprowadzenia zabiegdw higienicznych:

1. Zabiegi higieniczne dulag przeprowadzane w jednym miejscu wyznaczonym przez
dyrektora placéwki - mata sala przy sali komputezpwPo zabiegach pomieszczenie jest
poddawane ponownej dezynfekcji.

2. W miejscu przeprowadzanego zabiegu higieniczneggamoajdowa sie wytacznie
dwie osoby, czyli dziecko i nauczyciel.
3. W czasie przeprowadzania zabiegdéw higienicznyclziacta personel powinien by

ubrany w indywidualn&rodki ochrony osobistej, czylickawiczki jednorazowe, maseczk
zakrywajpca usta i nos.

4, Po przeprowadzeniu zabiegow higienicznych persgstl zobowizany do zmiany
srodkow ochrony {ciagnicte srodki ochrony nalgy zabezpieczy i wyrzuck do kosza
specjalnie do tego przeznaczonego), umygianredtug instrukcji wywieszonych w toaletach,
pod ciep4 biezaca wodg przy wyciu mydta dezynfekagcego i wytrzé w jednorazowygcznik
papierowy oraz nal@nie nowych ¢kawiczek jednorazowych i maseczki na nos i usta.



